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        在4/4兒童節前夕，寶貝們將一同欣賞好看又有意義的心理衛生劇場「孤單稻草人」的演出，主角
稻草人沒有好朋友，但是，他是一位懂得幫助別人的稻草人，沒想到…讓稻草人結交到好多好朋友
，我們的寶貝也正在學習如何交朋友、如何幫助別人，培養孩子樂於助人的好品德，相信願意幫助
別人的，一定可以結交到很多好朋友喔！除了戲劇的演出外，還有好玩的體驗
遊戲-稻草人跳跳跳、幫幫稻草人及插秧接力賽，相信每個孩子都能投入其中，
玩得不亦樂乎，最開心的是可以獲得一份專屬的兒童節禮物，相關活動照片將於
吉瑞福幸福讚中與家長們分享， 祝福可愛的小寶貝們～兒童節快樂！

        眼睛是靈魂之窗，是每個人與外界溝通的最重要橋樑，更是重要的學習器官，要做好視力保健
必須從小做起。園方除了進行視力保健宣導外也安排中班寶貝於4/8(二)進行身體健康檢查，了解
孩子的發展狀況，若發現孩子有異常情況會另行通知家長，請家長務必尋求專業醫師幫孩子做更進
一步的檢查或治療。在此與您分享護眼六招～
1.每日戶外活動2-3小時以上。
2.未滿 2歲幼兒不看螢幕，2歲以上每日不要超過1小時。
3.用眼30分鐘，需休息10分鐘。
4.讀書光線要充足，坐姿需正確。
5.均衡飮食，天天五蔬果。
6.每年固定 1-2次檢查視力！平時多留意寶貝視力，可確保眼睛健康喔！

        溫馨五月，濃濃的感恩之情要獻給辛苦、偉大的母親！今年的母親節慶祝活動園方規劃了
既溫馨又能讓媽媽感受到孩子愛意的活動，活動將安排在05/05~05/09進行，各班的活動日
期會再另行通知，請家長留意相關訊息通知，一起來感受寶貝對媽咪的祝福與滿滿愛意、共
度愉快又難忘的母親節！

        即將於114年8月就學之幼生(108.09.02～112.09.01)，園方預先開放在校生弟妹及親朋好友之
幼生報名，請盡速至園報名預繳，名額有限敬請把握!

        春季天氣變化較大，氣溫忽高忽低、時晴時雨，請家長留意每日天氣預報，幫孩子穿著
適當的服裝（建議以洋蔥式穿搭法~長短袖、厚薄上衣穿搭，並加上外套），老師會視天氣狀況
幫孩子調整服裝。
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▲04/02(三)心理衛生劇場暨兒童節活動。
▲04/03(四)～04/06(日) 兒童節、淸明節放假。
▲04/09（三）四月份慶生會。
▲05/01（四）勞動節放假。
▲05/05~05/09母親節慶祝活動。


